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І. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПРЕДМЕТИТЕ И ЧАСОВЕТЕ ПО КЛАСОВЕ И ЕТАПИ НА 

СРЕДНАТА СТЕПЕН 

№ 
 

I гимназиален етап 

Видове подготовка, учебни 

предмети/модули 

VIII Г клас 

I учебен срок  II учебен срок  Общ 

годишен 

брой 

учебни 

часове 

Седмичен 

брой 

учебни 

часове 

Общ 

брой 

учебни 

часове 

Седмичен 

брой 

учебни 

часове 

Общ 

брой 

учебни 

часове 

1 2 3 4 5 6 7  

Раздел А – задължителни учебни часове 

I. ОБЩООБРАЗОВАТЕЛНА ПОДГОТОВКА 

1.1. Български език и литература 4 72 4 72 144 

1.2. Чужд език – Английски език 4 72 4 72 144 

1.3. Математика 3 54 3 54 108 

1.4. Информационни технологии 1 18 1 18 36 

1.5. История и цивилизации 2 36 2 36 72 

1.6. География и икономика 1 18 1 18 36 

1.7. Философия 1 18 1 18 36 

1.8. Биология и здравно 

образование 
1 18 2 36 54 

1.9. Физика и астрономия 2 36 1 18 54 

1.10. Химия и опазване на околната 

среда 
1 18 1 18 36 

1.11. Музика 1 18 – – 18 

1.12. Изобразително изкуство – – 1 18 18 

1.13. Физическо възпитание и спорт 2 36 2 36 72 

ІІ. ОБЩА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

2.1. Предприемачество 1 18 1 18 36 

Общообразователна подготовка 23 414 23 414 828 

Обща професионална подготовка 1 18 1 18 36 

Общо за раздел А 24 432 24 432 864 

Раздел Б – избираеми часове 

III. ОТРАСЛОВА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

3.1. Теория на професията 

3.1.1. 
Основи на технологията на 

храните 

1 18 1 18 36 

IV. РАЗШИРЕНА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА 

4.1. Теория на професията 

4.1.1. 
Лабораторна техника и 

апаратура 
2 36 – – 36 

4.1.2. 

Технологично обзавеждане в 

хранително-вкусовата 

промишленост 

2 36 2 36 72 

4.1.3. 
Основи на храненето и 

диететика 
3 54 3 54 108 

4.2 Учебна практика      

4.2.1. 
Лабораторна техника и 

апаратура 
– – 2 36 36 



 

  

№ 
 

I гимназиален етап 

Видове подготовка, учебни 

предмети/модули 

VIII Г клас 

I учебен срок  II учебен срок  Общ 

годишен 

брой 

учебни 

часове 

Седмичен 

брой 

учебни 

часове 

Общ 

брой 

учебни 

часове 

Седмичен 

брой 

учебни 

часове 

Общ 

брой 

учебни 

часове 

1 2 3 4 5 6 7 

Общо разширена професионална 

подготовка 
7 126 7 126 252 

Общо за раздел Б 8 144 8 144 288 

Общо за раздел А + раздел Б 32 576 32 576 1152 

 

ІІ. ЗАВЪРШВАНЕ И УДОСТОВЕРЯВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО 

ОБРАЗОВАНИЕ – съгласно типов учебен план, утвърден от министъра на образованието 

и науката със заповед № РД09-1702/17.04.2026 година.  

2.1. Професионалното образование по този учебен план се придобива след успешно 

полагане на: 

➢ задължителен държавен зрелостен изпит по учебния предмет български език и 

литература; 

➢ задължителен държавен изпит за придобиване на професионална квалификация – 

по теория и практика на професията „Контрол на качеството и безопасност на 

храните“.  

2.2. Завършеното професионално образование се удостоверява с диплома за завършено 

средно образование и свидетелство за професионална квалификация. 

2.3. Учениците, успешно завършили XII клас, които не са се явили или не са положили 

успешно някои от изпитите по т. 2.1, по свое желание получават удостоверение за завършен 

втори гимназиален етап на средно образование. 

2.4. Зрелостник, положил успешно държавния изпит за придобиване на квалификация 

по професията, получава свидетелство за професионална квалификация.  

2.5. Придобитата степен на професионална квалификация се удостоверява със 

свидетелство за професионална квалификация. По свое желание придобилият степен на 

професионална квалификация може да получи Европейско приложение към свидетелството за 

професионална квалификация. Формата и съдържанието на документите са определени в 

Наредба № 8 от 2016 г. за информацията и документите за системата на предучилищното и 

училищното образование (обн. ДВ. бр. 66 от 23 август 2016 г.) 

ІII. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

3.1. Всички пояснителни бележки, съдържащи се в утвърдения със заповед № РД09-

1702/17.04.2026 г. на министъра на образованието и науката типов учебен план за професия 

код 072108 „Контрол на качеството и безопасност на храните“ от професионално направление 

код 0721 „Хранителни технологии“, са в сила. 

3.2. Училищният учебен план е разработен въз основа на утвърден със заповед № РД09-

1702/17.04.2026 г. на министъра на образованието и науката типов учебен план за 

професионално образование с придобиване на трета степен на професионална квалификация 

без интензивно и без разширено изучаване на чужд език за дневна форма на обучение по 

рамкова програма В – Вариант В-3, за професия код 072108 „Контрол на качеството и 

безопасност на храните“ от професионално направление код 0721 „Хранителни технологии“ 

и на основание Закона за предучилищното и училищното образование, Закона за 



 

  

професионалното образование и обучение, Наредба № 4 от 30 ноември 2015 г. за учебния план, 

и държавния образователен стандарт за придобиване на квалификация по професията – 

Наредба № 3 от 5 януари 2026 г. за придобиване на квалификация по професията „Контрол на 

качеството и безопасност на храните“, издадена от министъра на образованието и науката и 

обн. ДВ, бр. 5 от 15 януари 2026 г. 

3.3. В изпълнение на разпоредбите на чл. 14, ал. 3, т. 1 от Наредба № 4 от 30 ноември 

2015 г. за учебния план училищният учебен план се прилага за учебната 2026/2027 година. 

3.4. Училищният учебен план се прилага за приетите ученици в VIII Г клас през 

учебната 2026/2027 година, които следва да завършат ХІІ клас през учебната 2030/2031 година 

3.5. В изпълнение на разпоредбите на чл. 14, ал. 3, т. 2 от Наредба № 4 от 30 ноември 

2015 г. за учебния план, училищният учебен план е за дневна форма на обучение, а 

организацията на учебния ден е полудневна. 

3.6. Изучаваният чужд език продължава в XI и XII клас като чужд език по професията. 

3.7. Учебните часове, предвидени за разширена професионална подготовка, са 

разпределени в училищния учебен план за изучаване на учебни предмети, които развиват и 

усъвършенстват отделни компетентности от общата, отрасловата и/или специфичната 

професионална подготовка, съобразно интересите на учениците и възможностите на 

училището в съответствие с държавния образователен стандарт за придобиване на 

квалификация по професията, като е посочено дали учебният предмет е за теория на 

професията или за учебна практика. 

3.8. Съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния 

план и чл. 28 от Наредба № 10 от 01.09.2016 година за организация на дейностите в училищното 

образование за всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, 

се включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности, чрез 

следните видове спорт: бадминтон, волейбол, лека атлетика и футбол. 

3.9. Съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния 

план всяка учебна седмица, извън часовете, определени в рамковия учебен план по чл. 12, ал.2 

от Наредба № 4/30.11.2015 г. за учебния план, се включва и по един час на класа, който се 

използва за последователно развитие на класа, за патриотично възпитание и за изграждане на 

граждански компетентности, включително чрез ученическо самоуправление. 

3.10. Съгласно изискванията на чл. 11, ал. 3 и Приложение № 5 към чл. 11, ал. 3 от 

Наредба № 13 от 21 септември 2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование (в сила от 11.10.2016 г.), учениците от VIII клас изучават 4 

(четири) часа в час на класа правилата за безопасност на движението по пътищата в 

съответствие с утвърдените програми от министъра на образованието и науката. 

3.11. Училищният учебен план е приет с решение на Педагогическия съвет, вписано в 

протокол № 15 от проведено на 11.09.2026 г. заседание. 

3.12. Училищния учебен план е съгласуван с Обществения съвет към НПГВМ „Иван 

Павлов“ - Стара Загора и решение вписано в протокол № 4 от 14.09.2026 г. 

3.13. Училищният учебен план е утвърден със Заповед № РД-11- 1709 от 14.09.2026 г. 

на директора на училището. 
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